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Паспорт наркопоста МБОУ «СОШ 40». 

1. Председатель наркопоста директор школы:   Шипилова Т.В. 
2. Заместитель директора по ВР: Михалёва Е.Г. 
3. Советник директора  по воспитанию 
      и взаимодействию  с детскими   
      общественными организациями: Егорина  Т. А.  
4. Педагог - психолог:  Потапова И.Э. 
5. Социальный - педагог: Митина Т.О. 
6. Классные руководители:1-11 класс. 

Цель деятельности Наркопоста: 

Оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи 

детям и подросткам «группы риска», а также их родителям, (законным 

представителям), по вопросам своевременного выявления и коррекции 

последствий злоупотребления психоактивных веществ (далее по тексту – 

ПАВ);  

Повышение профессиональной компетентности педагогов и родителей в 

вопросах профилактики зависимости от ПАВ среди детей и подростков;  

 Оказание личностно-ориентированной педагогической, психологической 

помощи детям и подросткам по формированию и развитию жизненных 

социально-приемлемых навыков. 

Задачи: 

• профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 
• повышение значимости здорового образа жизни;  
• формирование здорового образа жизни, формирование устойчивого 

негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 
• предоставление  объективной информации о влиянии ПАВ на организм 

человека;  
• информирование участников образовательного процесса о факторах 

защиты от рискогенного поведения. 



• ориентирование обучающихся на  здоровый образ жизни 

 Содержание деятельности членов Наркопоста 

Структура Наркопоста ОУ Содержание деятельности 
 

Директор ОУ  
 

Утверждает приказом по школе 
деятельность наркопоста 

Председатель НП 
Заместитель председателя НП 
 
 
 
 

Систематически проводит (указать 
периодичность) заседания 
общественного формирования по 
профилактике наркомании, 
заслушивает информацию классных 
руководителей об опыте работе с 
подростками «группы риска», об 
эффективности мероприятий по 
формированию здорового образа 
жизни среди учащихся, о работе с 
родителями. 
Обеспечивает проведение массовых 
мероприятий с участием учащихся, 
родителей, общественности. 

Советник директора  по воспитанию 
      и взаимодействию  с детскими   
      общественными организациями: 

Организует занятость учащихся во 
внеурочное время с учётом их 
потребностей и возможностей. 

Социальный педагог  
 

По заявкам классных руководителей 
(привлекает к  
санитарно-просветительской работе 
специалистов;ОГУЦПН, 
здравоохранения, внутренних дел, 
юстиции и других заинтересованных 
сторон. 
Проводит индивидуальную 
воспитательную работу с учащимися, 
их родителями и классным 
руководителем.  

Педагог-психолог. Ведет работу с родителями, 
направленную на информирование о 
случаях наркотизации учащихся, о 
целесообразности внутрисемейного 
контроля по данной проблеме, 
выявление признаков девиантности в 
поведении и зависимостей, 
профилактику социально-негативных 
явлений в семье и формирование 

http://narcopost.ucoz.ru/struktura_narkoposta.doc


здорового образа жизни 
Оказывает помощь в подборке 
методической и популярной 
литературы для всех участников 
образовательного процесса по 
профилактике социально - негативных 
явлений среди учащихся. 
Проводит диагностику причин 
постановки на учёт в школьном 
наркопосте. 
Организует и проводит 
коррекционные занятия с учащимися, 
состоящими на учёте в школьном 
наркопосте.  

Инспектор  ПДН. 
 

Организует информационно - 
просветительскую работу среди 
учащихся и родителей в соответствии 
с действующими законодательными, 
нормативно-правовыми актами 
Российской Федерации. 

Представители школьного 
парламента. 

Проводят профилактические акции, 
операции, массовые мероприятия, 
конкурсы. 

Представители родительской 
общественности. 

Организация родителей, готовых 
участвовать в оказании социальной 
поддержки другим семьям, создание 
групп родительской поддержки для 
«трудных» семей  

Педагоги дополнительного 
образования.  

Вовлекают в кружки учащихся из 
«группы риска», организуют выставки 
творческих работ и участие 
кружковцев в конкурсах различного 
уровня 

Классные руководители Реализуют на основе групповой и 
индивидуальной воспитательной 
работы программы, проекты 
профилактики и устранения 
аддиктивного (зависимого) поведения 
учащихся. 
Проводят индивидуальную 
воспитательную работу с учащимися, 
их родителями  

Медицинский работник  
 

Осуществляет первичное выявление 
лиц «группы риска», имеющих 
признаки различных отклонений в 



поведении и склонных к 
злоупотреблению психоактивных 
веществ, направляет рекомендации 
родителям для получения 
консультации врача-нарколога и 
принятие педагогических или иных 
правовых мер. 

 
Содержание взаимодействия общественного наркологического поста 

с другими ОУ, организациями, занимающимися  
профилактикой наркомании. 

 
Название  субъектов занимающиеся 
профилактикой наркомании среди 

учащихся. 

Содержание взаимодействия 

Специалисты ОГУЦПН и  отдел по 
делам молодежи.  
 

Волонтёрское движение 
Массовые мероприятия, обеспечение 
занятости в каникулярное время 

СПИД-центр  
 

Массовые антинаркотические акции 

Учреждения дополнительного 
образования детей  
 

Организация и проведение 
творческих фестивалей, конкурсов 

Инспектор ОПДН  
 
 

Юридическое консультирование по 
проблемам наркомании 
Педагогические семинары на тему 
правового обеспечения 
профилактической работы в школе 

КДН и ЗП  
 

Организуют первичный 
профилактический учёт детей и 
подростков, замеченных в приёме 
наркотических веществ 
Работают с детьми по вопросам 
правовой ответственности за 
употребление, хранение и 
распространение наркотических 
веществ 

 
 
 
 
 
 
 



План работы наркологического поста «Здоровье +»  на 2023 - 2024 уч. год 

Тематическое планирование 
 

Направления 
деятельности 

Содержание деятельности ответственный 

с е н т я б р ь  
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Разработка и утверждение 
индивидуальных коррекционных 
программ для  детей, стоящих на учёте 
в КДН. 

Председатель 
наркопоста 
Заместитель 
председателя 
наркопоста 

Работа с 
родителями 

Сбор    согласий от родителей на 
психологическое и медицинское 
обследование детей на выявление 
детей  имеющих  эпизоды  
употребления наркотических веществ. 

Классные 
руководители, 
председатель 
наркопоста. 

Санитарно-
просветительская 
работа 

Работа информационного  уголка 
«Ценим здоровье» 

Представители 
школьного 
парламента. 

Обновление информационного 
материала на  стендах «Мы выбираем 
жизнь!» 

Председатель 
наркопоста 
 

Работа с 
классными 
руководителями 

Консультация для классных 
руководителей: «Обучение жизненно 
важным навыкам» 
 
Методическая выставка 
«Рекомендации по проведению 
мероприятий в рамках месячника «За 
здоровый образ жизни» 

Педагог-
психолог 
 
 
Председатель 
наркопоста 

Работа с  
обучающимися 

Общешкольное мероприятие  
«День  здоровья» 

Классные 
руководители, 
специалисты 
наркопоста, 
учителя 
физкультуры. 

о к т я б р ь  
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Использование профилактических  
программ   «Все цвета, кроме 
чёрного».  
Экспресс-метод выявления групп 
риска «подростков, склонных к 

Классные 
руководители 
Педагог-
психолог, 
председатель 



наркотизации» наркопоста. 
 Профилактическая встреча-беседа с  

инспекторами ОПДН, МРУИ. 
Председатель 
наркопоста 
 

Работа с  
обучающимися 

Проведение  общешкольного 
мероприятия  СПТ 

Классные 
руководители, 
специалисты 
наркопоста 
родители 

Санитарно-
просветительская 
работа 

Пополнение учебно-методической 
базы (брошюры, пособия, листовки, 
плакаты) для проведения 
профилактической антинаркотической 
работы 

Председатель 
наркопоста 
 

Работа с 
классными 
руководителями 

Методическое обеспечение 
антинаркотической деятельности в 
школе.  
 

Председатель 
наркопоста 
 

ноябрь 
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Вечер для старшеклассников 
«Здоровая молодёжь – богатство 
России» 
 
Интерактивная игра «Учимся быть 
здоровым телом и душой»(5-6 классы) 
 
День здоровья «Хотим, чтобы стало 
модным – здоровым быть и 
свободным»   (7-8 классы) 

Председатель 
наркопоста; 
 
 

Санитарно-
просветительская 
работа 

Использование возможностей  
Интернет-уроков 

Классные 
руководители 

«Памятка об ответственности за 
действия, связанные с незаконным 
оборотом наркотических средств» 
(Информирование обучающихся  в 
возрасте от 14 лет) 

Классные 
руководители 

Конкурс стенгазет и видеороликов 
«Мы - здоровое поколение» 

Представители 
школьного 
парламента 

Работа с 
классными 
руководителями 

Оказание консультативной помощи 
педагогам по вопросам профилактики 
зависимости от ПАВ 

Заместитель 
председателя 
наркопоста 

Работа с 
родителями 

Индивидуальные консультации 
родителей  по результатам СПТ, 

Педагог-
психолог 



работа над факторами защиты. 
Работа с 
обучающимися по 
результатам  СПТ 

Индивидуальные консультации, 
разработка программ сопровождения 
рискогенных учащихся  

Педагог-
психолог 

д е к а б р ь  
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Встреча с инспектором  по делам 
несовершеннолетних. 
Профилактическая беседа с 
обучающимися на тему 
«Ответственность 
несовершеннолетних» 
Проведение индивидуальной и 
групповой коррекционной работы с 
детьми «группы риска».  

Инспектор ПДН 
 
 
 
 
 
 
Педагог-
психолог 

Молодёжный марафон «Навстречу 
новому дню» 

Представители 
школьного 
парламента 

Работа с 
родителями 

Индивидуальные консультации 
родителей  по результатам СПТ, 
работа над факторами защиты. 

Педагог-
психолог 

Работа с 
обучающимися по 
результатам  СПТ 

Индивидуальные консультации, 
разработка программ сопровождения 
рискогенных учащихся  

Педагог-
психолог 

я н в а р ь  
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Проведение бесед в рамках 
профилактических программ «Все 
цвета, кроме чёрного»,  

Классные 
руководители 

Санитарно-
просветительская 
работа 

Демонстрация видеоматериалов 
антинаркотического содержания 

Представители 
школьного 
парламента 
 

ф е в р а л ь  
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Тренинг для подростков с высоким 
уровнем школьной тревожности 

Представители 
школьного 
парламента 

Санитарно-
просветительская 
работа 

Книжная выставка в школьной 
библиотеке «Здоровье – наше 
богатство» 

Школьный 
библиотекарь 

Работа с 
родителями 

Встреча врача-нарколога 
Межрайонного наркологического 
диспансера с родительской 
общественностью. 

Председатель 
наркопоста 

Работа с 
родителями 

Индивидуальные консультации 
родителей  по результатам СПТ, 

Педагог-
психолог 



работа над факторами защиты. 
Работа с 
обучающимися по 
результатам  СПТ 

Индивидуальные консультации, 
разработка программ сопровождения 
рискогенных учащихся  

Педагог-
психолог 

м а р т  
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Проведение индивидуальной и 
групповой коррекционной работы с 
детьми «группы риска».  

Заместитель 
председателя 
наркопоста 

Работа с 
родителями 

Приглашение родителей на 
консультацию « Синтетические 
наркотики  реальность и мифы»  

Представители 
родительской 
общественности 

а п р е л ь  
Санитарно-
просветительская 
работа 

Выпуск информационного бюллетеня 
«Здоровье не купишь!» 

Представители 
школьного 
парламента 

м а й  
Профилактическая 
работа с 
учащимися 

Общешкольное мероприятие в рамках 
Всемирного Дня борьбы с курением 

Школьный 
медработник 

Флэшмоб  «Профилактика 
асоциального зависимого поведения». 

Представители 
школьного 
парламента 
 

Санитарно-
просветительская 
работа 

В рамках проектной работы, 
выпуск и распространение буклетов 
«Ты должен это знать…»  

Представители 
школьного 
парламента 
 

Работа с 
классными 
руководителями 

Планерка по организации работы и 
обеспечению занятости учащихся 
школы и детей «группы риска» в 
период летних каникул 

Председатель 
наркопоста 

Работа с 
родителями 

Общешкольное родительское 
собрание «Организация летнего 
отдыха, оздоровления, занятости детей 
летом 2024года».  

Председатель 
наркопоста; 
Инспектор ПДН 

Работа с 
родителями 

Индивидуальные консультации 
родителей  по результатам СПТ, 
работа над факторами защиты. 

Педагог-
психолог 

Работа с 
обучающимися по 
результатам  СПТ 

Индивидуальные консультации, по 
итогам года.  

Педагог-
психолог 

 

 

Составила педагог-психолог:                _____________/Потапова И.Э./              


